Programm 1. Quartal 2018

Samstag

6. Januar

plein air

3 Koniginnen Langlauf in
Studen SZ

Route 5 - 10 oder 15 km ab Langlaufzentrum Studen

Anforderung Klassisch, skaten oder nur winterwandern

Schwierigkeit Geldnde ziemlich flach

Treffpunkt Studen SZ, Dorfli 11:23 h
Bus zuriick ab Studen SZ, Dorfli um 15:30 h

Kosten Bahn/ Busbillet / Langlauftagespass 10 CHF, ev. Ausriistungsmiete.
Am Schluss Kaffee und Kuchen im Langlaufzentrum

Ausristung Langlaufausriistung

Anmeldung bis Freitag 5. Januar an info@plein-air.ch

Bemerkung Umkleideraum und Duschen sind im Langlaufzentrum vorhanden

Sonntag
14.01.2018

Fiir Nicht-Langlduferinnen gibt es im gleichen Gebiet Winterwanderwege

Schlitteln und Fondue

in den Weissenbergen

Route 3 Mal Schlitteln von den Weissenbergen nach Matt, hochfahren mit
Luftseilbahn

Anforderung Schlittellust und - Mut

Treffpunkt Abfahrt Ziirich HB 8:43 h, Ankunft in Matt Station 10:17 h Uhr

Kosten Fahrtkosten OV, Spezialangebot 3x Schlitteln und Fondue 42 CHF
Schlittenmiete 1 Tag 18 CHF

Ausriistung Stirnlampe, ev. Helm, Skibrille, warme Kleidung

Anmeldung bis Montag 08. Januar an info@plein-air.ch
mit Angabe der Handy-Nr., Schlittenmiete ja/nein, Fondue mit/ohne Salat,
oder a la carte (ohne Spezialangebot)

Bemerkung Bescheid iiber Durchfiihrung am Samstagabend oder vorher, je nach

Schneeverhdltnissen
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Samstag
20. Januar

Langlaufen in Einsiedeln

Samstag
27. Januar

Route Schwedenftritt-Loipe, nach Lust und Laune 2 - 22 km

Anforderung leicht bis sportlich, vergniiglich bis serios

Treffpunkt Fiir OV-Nutzerinnen: Wer die Ausriistung mieten méchte: um 9:30 h beim
Bahnhof Einsiedeln. Wer eine Ausriistung hat, um 10:00 h, beim Bahnhof
Einsiedeln. Alle treffen sich dann um 10:15 h bei der Loipe.

Kosten An- und Riickreise, Langlauftagespass 10 CHF, ev. Ausriistungsmiete,
~Zwischenhalt" im Loipenbeizli und/oder Kaffee und Kuchen nach der
sportlichen Aktivitat.

Ausristung Langlaufausriistung (kann gemietet werden)

Anmeldung bis Freitagabend 19.Januar an info@plein-air.ch

Bemerkung Wenn es keinen Schnee hat, machen wir eine kleine Wanderung.

Schneeschuhwanderung

von Oberiberg nach Brunni

Hochybrig/Laucheren - Anglisfang - Underbdch - Alp Furggelen - Briich -

Route
Langried - Brunni

Anforderung ca. 3,5 h Wanderzeit, ca. 500 m 2 und N

Schwierigkeit Einfache Schneeschuhtour

Treffpunkt Ziirich HB 09:35 h (Abfahrt 9:43 h), ab Einsiedeln Bus 10:37 h nach
Hoch-Ybrig, Talstation Laucheren (Ankunft 11:12 h)
Riickfahrt: 16:31 h ab Brunni SZ, Restaurant Brunni
(vorbehdltlich Fahrplandnderungen)

Kosten Bahn/ Busbillet, Kafi im Restaurant Brunni

Ausristung Schneeschuhe, Stocke, gute Wanderschuhe, Picknick

Anmeldung bis Donnerstag 25. Januar an info@plein-air.ch

Bemerkung Sollte es keinen oder zu wenig Schnee haben, biete ich eine alternative
Flachlandwanderung an.
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Schwagalp-Chrdzerenpass-Ellbogen-Hinterfallenchopf-Ennetbiihl

Route

Anforderung 45 -5 h laufen, total 587 m 72 und 980 m N,

Schwierigkeit ldngere, nur selten steilere Tour

Treffpunkt In Ziirich: 08:00 h am Gleis; ich treffe euch auf der Schwagalp
Ziirich ab 8:09 h (IC Richtung St. Gallen) -Gossau an 9.10 h/ab 9.21 h
(5 23 Richtung Appenzell) - Urndsch an 9:43 h/ab 9:47 h
(Bus 791 Richtung Schwdgalp) - Schwdgalp Passhéhe an 10:00 h

Kosten Billett Wohnort- Schwdgalp und retour ab Ennetbiihl Dorf

Ausristung Winterausriistung, LVS (Lawinensuchgerdt) nicht notwendig
Verpflegung aus dem Rucksack

Anmeldung bis Freitagabend 2.Februar per Mail an info@plein-air.ch
unter Angabe deiner Handynummer

Bemerkung Bescheid iiber Durchfiihrung am Freitagabend (Mail an alle Angemeldeten in

Jjedem Fall)

Schneeschuhtouren in der

Surselva mit Ubernachtung

Route wird kurzfristig entschieden, je nach Schneeverhdltnissen

Anforderung 3 bis 4.5 h, bis 700 m 7 und N

Treffpunkt Wird kurzfristig gemeldet

Kosten Zugbillet, ev. Postauto und Unkostenbeteiligung von 30 CHF pro Person fiir
Halbpension inkl. Getrdnke

Ausriistung Winterausristung

Anmeldung bis Mittwoch 7.Februar an info@plein-air.ch

mit vollstdndiger Adresse und Natelhnummer
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SA bis MO Langlaufen im Oberengadin
3. bis 5. Madrz

Angebot Meine Wohnung in Maloja ist iber diesem Wochenende nicht vermietet. Es
haben max. 8 Frauen Platz. Fiir die ganz ,Angefressenen" findet am Sonntag
der Engadiner Frauenlauf statt....
Und wer Zeit hat, kann auch bis am Mittwoch, 7. Madrz bleiben.

Anforderung leicht bis sportlich, vergniiglich bis serigs, erholsam bis zielstrebig

Treffpunkt Samstag, Ziirich HB ab 08:07 h, Riickkehr nach Absprache

Kosten An- und Riickreise, Ubernachten 20 CHF pro Nacht + Kurtaxe, die
Essenskosten teilen wir.

Ausristung Langlaufausriistung, was man sonst so zum Ubernachten braucht.

Anmeldung bis spdtestens bis 28.Februar (es geht nach dem Eingang der Anmeldungen)
per Mail an info@plein-air.ch

Bemerkung Was wir miteinander machen, werden wir gemeinsam besprechen

Samstag
10. Marz

Biberspuren im Aargau

Wir begeben uns auf Biberspurensuche und ihr erfahrt einiges fiir den

Route
spannenden Biber, seinen Lebensraum und seine Lebensweise. Die Tour geht
hauptsdchlich auf Wegen aber zwischendurch auch durchs Dickicht.

Anforderung reine Wanderzeit 2-3 h

Schwierigkeit leichte Wanderung

Treffpunkt wird nach Anmeldung bekannt gegeben; irgendwo im Kanton Aargau,
erreichbar mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
Zeitrahmen ca. 10:00 h - 16:00 h

Kosten Billett fiir OV, ev. Kaffeehalt

Ausristung angepasste Outdoor-Bekleidung, gute Schuhe, ev. Feldstecher
Mittagsverpflegung und Getrank

Anmeldung bis Donnerstag 1.Mdrz an info@plein-air.ch

Bemerkung Die Route passe ich den Winter-Aktivitdten des Bibers an, damit wir
eindriickliche Biberspuren entdecken konnen. Biber selber werden wir sehr
wahrscheinlich nicht sehen, da sie nachtaktiv sind. Die Tour wird bei jedem
Wetter durchgefiihrt.
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Samstag,

Aargauer Tour

24. Mdrz

Angebot Effingen - Sennhiitten - Biirersteig - Laubberg - Wil

Anforderung Wanderzeit ca. 4 - 4.5 h, insgesamt ca. 400 m 1 und |

Hin- und Hinreise: Wohnort - Effingen: Zug ab Ziirich HB 9:06 h (Richtung Bern),

Riickreise Brugg an 9:30 h, umsteigen, Bus Nr. 137 Richtung Frick, Abfahrt 9:34 h auf
dem Platz neben dem Bahnhofsgebdude. Ankunft in Effingen 9:46 h
Riickreise: Wil AG (15:55 h oder 16:55 h) - Wohnort, via Brugg

Treffpunkt Ziirich, Gleiskopf, 9.00 h (Organisatorin stésst erst in Brugg zur Gruppe)

Kosten Reisekosten, ev. Restaurant am Schluss in Wil

Ausristung Wanderausristung, Picknick.

Anmeldung bis Donnerstag 22. Mdrz per Mail an info@plein-air.ch mit Angabe deiner
Natelnummer

Bemerkung Ich kenne Teile der Wanderung, habe die ganze Strecke so aber noch nicht

Samstag,

7. April

Ort

rekognosziert. Genauere Angaben (ev. Anderungen bei den Zeiten, neuer
Fahrplan!) folgen nach Anmeldung.

GV mit Rahmenprogramm ‘

l
Roter Raum, Bremgartnerstr. 18, Ziirich (6V Haltestelle Schmiede Wiedikon)

Dauer

Rahmenprogramm: 12:15h /12:30 h-15:30 h
Auswahl: Jassturnier oder Stadtausflug

GV 15:30 h - 18:00 h Roter Raum mit Fotoshow «Jahresriickblick»
Essen ab 18:00 h im Restaurant Five Spice, Zweierstrasse 106, ZH

Treffpunkt

Stadtausflug:12:30 h beim Ganymed
Jasserinnen: 12:15 h Roter Raum
GV: 15:30 h Roter Raum

Kosten

Essen im Restaurant

Organisation

Vorstand «Groupe de plein-air»

Anmeldung bis Samstag 24.M@rz an info@plein-air.ch
Mit Angabe, wo du teilnehmen méchtest (Stadtausflug, Jassen, GV, Essen)
Bemerkung Allfdlige Traktanden fir die 6V bitte bis 28. Februar einreichen!

Jassturnier: Es wird der ,Schieber" gespielt mit zugelosten, wechselnden
Partnerinnen.

Angebote fir das 2. Quartal 2018 bitte bis 28. Februar an info@plein-air.ch
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