Programm 1. Quartal 2016
@ @
plein air

P— T2k Winterwanderung von Schindellegi

SSentar iiber den Etzel nach Einsiedeln $&3

Route Schindellegi (750m), Biielweid (880m), Etzel (1098m), Etzelpass (950m),
Galgenchappeli (929m), Einsiedeln Kloster (906m)

Anforderung Kondition fiir 3.45 Std. Wanderung (ev. im Schnee), Aufstieg 400m, Abstieg
250m

Treffpunkt Schindellegi-Feusisberg Bhf. um 9.45 Uhr (Ziirich ab 9.12 Uhr, umsteigen in
Waddenswil)

Kosten S-Bahn nach Schindellegi und Riickreise ab Einsiedeln und Einkehren

(Einkehrmaglichkeiten vorhanden)

Ausriistung Wanderschuhe, Winterkleider, bei Schnee ev. Gamaschen
Anmeldung bis Feitag 08. Januar an info@plein-air.ch
Bemerkung Durchfiihrung nur wenn kein Regen, Info lber Durchfiihrung am 09.01.16

xe


info@plein-air.ch

Sonntag
24. Januar

= Schneeschuh-Rundtour = oder

Schlitteln } in den Weissenbergen,
anschliessend gemeinsames Fondue-Essen

Route Die Schneeschuhgruppe startet auch in den Weissenbergen und macht von
dort eine ca. 4-stiindige Rundtour und trifft im Rest. Edelwyss auf die
Schlittlerinnen. Schlittelgruppe: 2-3 Abfahrten, dann Fondue-Essen im
Restaurant. Die letzte Schlittenfahrt machen wir gemeinsam.

Anforderung Schneeschuhe: Kondition fiir 500m Aufstieg
Schlittlerinnen: Mut, Fonduehunger

Treffpunkt Schneeschuhgruppe: 09.15h in Matt 6L, Station LMW
Fahrplan: Ziirich ab 7.43 (Glarner Sprinter) - Schwanden an 8.52/ab 9.03 -
Matt LMW an 9.15 (Leiterin trifft in Ziegelbriicke auf die Gruppe)
Schlittlerinnen:
Fahrplan: Ziirich ab 9.12 Uhr mit Umsteigen in Ziegelbriicke und Schwanden,
Ankunft Matt, Station Luftseilbahn 10.51 Uhr

Kosten Fahrtkosten, Fondue
Spezialangebot fiir Schlittlerinnen: 3x Schlitteln und Fondue 42.-,
Schlittenmiete 1 Tag 18.- , 1/2 Tag (ab 12:00) 12.-

Ausriistung Stirnlampe, LVS (Lawinensuchgerdt) nicht notwendig, fiir Schlitteln ev. Helm

Anmeldung bis Donnerstag 21. Januar an info@plein-air.ch

Bemerkung Bescheid iiber Durchfiihrung am Samstagabend (Mail an alle in jedem Fall)
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info@plein-air.ch

Sonntag,
31. Januar

t #® ¢ Sonntags-Spazier t SR ¢

Route Meilemer Tobel bis Hochwacht (Pfannenstiel)
Anforderung gemiitlicher Spazier, ca. 1.5 - 2 Std. je nach Pause,
sogar fiir Raucherinnen geeignet
Schwierigkeit 6V / Auto B.F. Meilen
Treffpunkt Bhf. Meilen, 13.30 Uhr, Abmarsch 14.00 Uhr
Kosten zVieri im Restaurant Hochwacht, Riickfahrt Bus ca. Fr. 3.--
Ausriistung Gute Winterschuhe, evtl. "Iseli" bei Eisglatte
Anmeldung keine
Bemerkung Variabel: Aussichtsturm

Samstag,
06. Februar

Variabel: bei viel Schnee = Busfahrt bis Hochwacht mit anschl. Romantischer
Rundwanderung im Wald ~ Variabel: bei sehr viel Schnee = Schlitteln

4 £ Langlaufen in Einsiedeln % 3%,

Route Schwedentritt-Loipe, nach Lust und Laune 2 - 22 km

Anforderung leicht bis sportlich, vergniiglich bis seriss

Treffpunkt Fiir OV-Nutzerinnen: Wer die Ausriistung mieten machte: um 9.30 Uhr beim
Bahnhof Einsiedeln. Wer eine Ausriistung hat, um 10 Uhr, beim Bahnhof
Einsiedeln. Alle treffen sich dann um 10.15 Bei der Loipe.

Kosten An- und Riickreise, Langlauftagespass Fr. 10.--, ev. Ausriistungsmiete, Kaffee
und Kuchen - oder so - nach der sportlichen Aktivitat.

Ausriistung Langlaufausriistung (kann gemietet werden)

Anmeldung bis Freitag 05. Februar an info@plein-air.ch

Bemerkung Wenn es keinen Schnee hat, machen wir eine kleine Wanderung.
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info@plein-air.ch

Samstag,

27 .Februar

= Schneeschuhtour Laucherenstockli =

Route Oberiberg (1100 m) - Laucherenstockli (1756m) - Oberiberg
Anforderung Gute Kondition, ca. 5 Std Laufzeit, 650 Hm auf und ab
Schwierigkeit Technisch mittelschwer
Treffpunkt Bahnhof Einsiedeln 09:00 (Bus fahrt 09:03 ab), Ankunft Oberiberg 09:34
Kosten Zug/Bus Billet von Wohnort - Hoch-Ybrig, Talst. Laucheren und retour
Ausriistung Schneeschuhe, Wanderschuhe, Skistocke, warme Kleidung, Picknick

LVS nicht notig.
Anmeldung bis Donnerstag 25. Februar an info@plein-air.ch
Bemerkung Bei schonem Wetter, wir sind immer draussen.

Samstag,
05.Mdrz

% Biberspuren in Aargau 4%

Route Wir gehen auf die Suche nach Biberspuren - zum Teil auf Wegen und
zwischendurch auch durchs Dickicht - ev. kénnen wir auch eine Biberburg
entdecken und ihr erfdhrt einiges liber den Biber

Anforderung leichte Wanderung (reine Wanderzeit 2-3 Std.)

Zeitrahmen ca. 10.00 - 16.00 Uhr

Treffpunkt Irgendwo im Kanton Aargau
erreichbar mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
(wird nach Anmeldung bekannt gegeben)

Kosten Billett fiir OV, ev. Kaffeehalt

Ausriistung angepasste Outdoor-Bekleidung, gute Schuhe, Feldstecher,
Mittagsverpflegung und Getrdnk

Anmeldung bis Donnerstag 03. Marz an info@plein-air.ch

Bemerkung die Route wird den Winter-Aktivitdten des Bibers angepasst, damit wir auch

eindriickliche Biberspuren entdecken konnen / Biber selber werden wir sehr
wahrscheinlich nicht sehen (da nachtaktiv) / Tour wird bei jedem Wetter
durchgefiihrt
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Samstag,
19. Maérz

GV mit Rahmenprogramm

Ort Roter Raum, Bremgartnerstr. 18, Ziirich (6V Haltestelle Schmiede Wiedikon)
www.frauenimzentrum.ch
Dauer Rahmenprogramm: 13:00 - 16:00
Auswahl: Jassturnier oder Stadtausflug
GV 16:00 - 18:00 Roter Raum
Essen ab 18:00 Wirtschaft im FRANZ
Treffpunkt Roter Raum 13:00
Kosten Essen im FRANZ (gleiche Adresse)
Anmeldung bis Samstag 05.Mdrz an info@plein-air.ch
Mit Angabe, wo du teilnehmen mochtest (Stadtausflug, Jassen, GV, Essen)
Bemerkung Allfdllige Traktanden fir die 6V bitte bis 31.01.2016 einreichen!

Jassturnier: Es wird der ,Schieber" gespielt mit zugelosten, wechselnden
Partnerinnen.

Schellen RHosen Schilten Eichel
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t #® ¢ Flusswanderung t of® ¢

Karfreitag,
25. Mdrz . .

Bad Zurzach - Kaiserstuhl - Eglisau

Route Ganze Strecke: B5h15 ; nur bis Kaiserstuhl: 3h15.

Schwierigkeit Wenige harmlose bzw. kurze Steigungen.

Treffpunkt Bahnhof Bad Zurzach 9.33

Kosten Hinreise: Wohnort - Bad Zurzach; Riickreise: Eglisau (oder Kaiserstuhl) -

Wohnort

Ausristung Gute Schuhe bei vorgdngig nassem Wetter

Anmeldung bis Mittwoch, 23.Madrz an info@plein-air.ch

Bemerkung Die Wanderung kann in Kaiserstuhl beendet werden!

Bis bald,

Angebote fiir das 2. Quartal 2016 bitte bis 29. Februar an info@plein-air.ch
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