Programm Groupe de plein air 2. Quartal 2014

Angebote fur das 3. Quartal 2014 bitte bis 31. Mai an info@plein-air.ch!
Kurzfristige Abmeldungen bitte nur in DRINGENDEN Fallen!
Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen! Fir Schaden wird keine Haftung tibernommen!

APRIL

Samstag Reusswanderung

5.4,

Route: Bremgarten - Gnadenthal ca. 2.5 h. Gnadenthal - Mellingen ca. 1 h.

Praktisch ganze Strecke mit Sicht auf die Reuss!
In Gnadenthal Kaffeehalt. Die Wanderung kann auch schon hier beendet werden (Bus via
Mellingen Heitersberg oder Wohlen)

Anforderung: Wanderzeit total ca. 3.5 h. Grossmehrheitlich flaches Gelénde, zum Teil schmale Pfade.

Anreise: Wohnort-Bremgarten; retour ab Mellingen (oder Gnadenthal).

Zug ab Zurich HB: 9.30, umsteigen in Dietikon (an 9.44, ab 9.47 Gleis 11, S17). Bremgarten an
10.08

Treffpunkt: 10.10 h Bahnhof Bremgarten

Kosten: An- und Ruckreise, Restaurantbesuch

Anmeldung: bis Do 3. April

Bemerkung: Bei schénem Wetter Picknick mit Feuer.

Sonntag Wanderung Schindellegi — Etzel-Kulm — Pfaffikon SZ

13.4.

Route: VVom Bahnhof Schindellegi (765m) wandern wir der Sihl entlang, die vom Drusberg (SZ) her
fliesst. Vom Buel (881 m.u.M) beginnt der Aufstieg zum Etzel-Kulm (1098 m.u.M.). Nach der
ca. 2-stiindigen Wanderung kann, wer mag , sich im Bergrestaurant verpflegen und die Aussicht
auf den Zurichsee, die St. Galler, Glarner und Schwyzer Alpen geniessen. Im Abstieg auf der
Etzel-Passhohe steht die Kapelle St. Meinrad. Via Luegeten endet die Wanderung am Bahnhof
Pfaffikon Sz (Dauer ca. 1,5 Stunden).

Anreise: Zurich HB ab 09.38 Uhr (Gleis 54); Wadenswil an 10.01 Uhr (GL 3)); Wadenswil ab 10.04 Uhr
(GL 1, Zug Richtung Einsiedeln); Schindellegi-Feusisberg an 10.14. Von Einsiedeln her Ankunft
in Schindellegi um 10.11 Uhr.

Treffpunkt: 10.15 Uhr Bahnhof Schindellegi

Kosten: An- und Ruckreise, ev. Restaurant

Anmeldung: bis Fr 11.4.

Bemerkung: Die Wanderung findet auch statt, bei nicht sooo tollem Wetter. Entscheid tber die Durchfihrung
am Samstagabend, 12.4.

Samstag Wanderweg Walenstadtberg - Weesen

19.4.

Route: Walenstadtberg — Quinten — Weesen

Anforderung: Ca. 4-5 Stunden Laufzeit / 300 Hm. / 16 km

Treffpunkt: Walenstadtberg, alte Post 10:36

Kosten: Zug-Busbillett: Wohnort — Walenstadtberg, alte Post / Retour: Fli Seestern (Weesen) - Wohnort

Ausrustung: Wanderausristung, Sonnen- und Regenschutz, Verpflegung (was zu essen, Getrank)

Anmeldung: bis Donnerstag 17. April

Bemerkung:

Bei schénem Wetter. Ich entscheide am Freitag 18. April 2014 tber die Durchfuhrung.
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Samstag

Langwanderung Zurzach - Neuhausen

35. Probelauf fir den Rigimarsch... ;-)

Route: Zurzach - Kaiserstuhl - Eglisau - Neuhausen. Ein Grossteil der Strecke fiihrt dem Rhein entlang
und ist entsprechend meist flach.

Anforderung: ca. 9.5 h Wanderzeit. Die Wanderung kann aber an diversen Orten unterwegs individuell
beendet werden (z.B. Kaiserstuhl, Eglisau, Riudlingen)

Treffpunkt: Bahnhof Zurzach, 7.55 h
Zug ab Zurich HB um 7.06, umsteigen in Baden (an 7.21, ab 7.24 Gleis 4)

Kosten: Anreise nach Zurzach. Ruickreise ab Neuhausen (oder schon vorher)

Anmeldung: bis Do 1.5.

Bemerkung: Verschiebedatum: So 4.5. oder Sa 10.5.
MAI

Sonntag Pétanqueturnier

11.5.

Beschreibung: |6. Polychromes Pétanqueturnier

Anforderung: Plauschturnier, auch fir Anfangerinnen

Treffpunkt: 10 h Lindenplatz, Zirich

Kosten: CHF 5

Ausrustung: Pétanquekugeln

Anmeldung: bis 5. Mai unter petanque@gmx.ch (hier auch weitere Infos)

Samstag Weg der Schweiz "ruckwaéarts"

17.5.

Route: Brunnen - Sisikon - Flielen ( www.weg-der-schweiz.ch)

Anforderung: 16.2 km, Wanderzeit ca. 5 h, 550 m Hohendifferenz.

Treffpunkt: 8.00 h Zirich HB beim Gleiskopf des Zuges Richtung Arth Goldau (Abfahrt 8.09 h) oder 9.04 h
Bahnhof Brunnen

Kosten: An- und Ruckreise (ev. Schiff von Flielen nach Brunnen, wenn es zeitlich reicht).

Ausrustung: Picknick aus dem Rucksack

Anmeldung: bis 15.5.

Bemerkung: geplante Ruckkehr ca. 18.30 h

Mi auf Do Rigimarsch - Nachtwanderung

28./29.5.

Route: Bremgarten-Sins-Rotkreuz-Immensee-Rigi Kulm

Anforderung: Kondition fiir 10 - 12 h wandern (ich brauchte letztes Jahr 10.5 h), davon ca. 8 h mehrheitlich
flache Strecke, die letzten 3 h z.T. steiler Antstieg. Mehrere Verpflegungsposten unterwegs.

Treffpunkt: Bremgarten beim Einkaufszentrum Sunnemart ca. 20.15 h (Startzeit ist von 19.30 - 21 h)

Kosten: Anmeldegebihr und Anreise nach Bremgarten sowie Ruckreise ab Arth Goldau.

Leitung: VVom Verein Rigi 91 organisierter Grossanlass.

Anmeldung: Individuell direkt beim Veranstalter! www.rigimarsch.ch (Bei online-Anmeldung im Voraus ist die

Startgebuhr tiefer und es muss weniger lang angestanden werden beim Start.

Bemerkung:

Mehr Infos unter www.rigimarsch.ch oder info@plein-air.ch
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Do 29.5. bis

Meine traditionelle Auffahrtstour im Tessin

Sa 31.5.

Route: Donnerstag: Fahrt mit Zug und Bus nach Indemini (Zurich ab 9.09 - Indemini paese an 13.42) -
Aufstieg zur Alpe Cedullo (ca. 2 1/2h). Ubernachten im Agriturismo Alpe Cedullo.
Freitag: Wanderung Uber Monte Gambarogno zur Alpe die Neggia (ca. 3- 3 1/2 h).
Ubernachten auf der Alpe die Neggia.
Samstag: Aufstieg zum Monte Tamaro, Abstieg zur Alpe Foppa (ca. 3 - 3 1/2h). Sesselbahn
hinunter nach Rivera - Birogno, Heimreise mit Zug.

Anforderung: Fur den Monte Tamaro braucht es etwas Trittsicherheit.

Treffpunkt: Bellinzona 11.54h (Interregio Richtung Locarno) - indiv. Reise Wohnort - Bellinzona

Kosten: Zug-, Bus- und Bahnbillette, Alpe Cedullo Ubernachten/Friihstiick 45.- in Kajlitenbetten. Kosten
der Halbpension Alpe di Neggia noch nicht bekannt.

Ausrustung: Wanderausriistung mit Wanderschuhen, leichtes Gepéck fir abends, 3 Picnics

Anmeldung: verbindliche Anmeldung bis 22. Mai per Mail mit Angabe der Handynummer. (Platze werden in
der Reihenfolge der Anmeldung vergeben)

Bemerkung: Nur fur abenteuerliche Frauen, da ich die Wanderungen nicht rekognosziert habe. Genauere
Infos fur die Angemeldeten folgen kurz vor der Abreise.
JUNI

Sonntag Velotour von Schaffhausen nach Zurzach

8.6.

Beschreibung: |Rheinroute von Schaffhausen nach Zurzach

Anforderung: 52 km lang, leicht, da wenig Steigung (280m). Wir lassen uns Zeit, die Tour soll ein Genuss sein
und keine sportliche Hochleistung.

Treffpunkt: 9.25 Uhr am Bahnhof Schaffhausen (genauer Standort folgt bei Anmeldung)

Kosten: OV Wohnort Schaffhausen und Zurzach Wohnort plus Velobillett

Ausristung: Alles was ihr braucht zum Fahrrad fahren. Wenn es warm und trocken ist, Brételsachen. Wenn
es kuhl ist kehren wir ein.

Anmeldung: bis 7.6.

Bemerkungen: |Wird nur durchgefiihrt, wenn es nicht regnet.

Samstag Besuch Emma Kunz Zentrum in Wirenlos mit Fihrung

14.6. www.emma-kunz.com

Beschreibung: |Die Fuhrung findet am Nachmittag von 14 - 17 h statt.

Kosten: An- und Riickreise, Eintritt inkl. Fiihrung Museum und Grotte CHF 35

Treffpunkt 13.30 h Bahnhof Wiirenlos, dann 10 min Fussmarsch zum Emma Kunz Zentrum

Anreise: Zurich HB ab 13.01 (S 6), Wirenlos an 13.28
Baden ab 13.21, Wiirenlos an 13.28

Anmeldung: bis 1. Juni 2014. Die Anmeldung ist verbindlich! Die Kosten fir die Fihrung mussen auf
jeden Fall bezahlt werden, auch wenn eine Teilnehmerin sich kurzfristig wieder abmeldet
(es sei denn, sie kann einen Ersatz stellen).

Samstag Gemutliche Velotour im Zirioberland

28.6.

Beschreibung:

Von Rapperswil nach Uster (ca. 30 km) auf meist verkehrsarmen Nebenstrassen mit nur
wenigen Steigungen, mit Baden im Greifensee.

Treffpunkt: 10 Uhr Hinterausgang Bahnhof Rapperswil beim Technikum

Anreise: Zug oder Auto. Parkiermdglichkeit vorhanden.

Kosten: An- und Heimreise

Ausristung: Verkehrstaugliches Velo, Helm, Badezeug , eventuell Picnic, Badezeug
Anmeldung: bis 26.6.

Bemerkungen:

Wird nur bei trockenem Wetter durchgefiihrt. Entscheidung am 27.6., 20 Uhr.
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